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Réunion du Comité Directeur du 16 mars 2026 
 
 

 
Participants (membres et invités) : ARDOUIN Jacqueline, BEAUJEAULT Jacky,  CLEDER Nicolas, DELAGE Pascal, 
DELMAR Marie-Pierre, GAROT Catherine, LANOE Guy, LORGEOUX Yannick, MOUQUET Aline, MUNIER Jean-
Pierre, RENOUX Francis, RIDEAU Patrick, ROLLAND Bernard 
 
Absents/Excusés : BIGNAN Bénédicte, RICHARD Edith, LI DESTRI Eric, BRIAND Pascal 
 
 

Ordre du jour 
 
1 – Approbation P.V. 
  
2 – Agenda 
  
3 – Point RH 
  
4 – Budget / finances 
  
5 – Point sur le calendrier sportif 
  
6 – Point sur la logistique, 
  
7 – Questions diverses, 
  
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Début de séance : 19h40 
 

1. Validation du PV de janvier  
 

Le PV est validé après avoir inséré les modifications 
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2. Agenda  
 

Les prochains rendez-vous sont : 
➢ Jeudi 19 mars : réunion bénévoles/salariés suivi d’une réunion avec Intersport route de Vannes 

pour la rédaction d’une convention.  
➢ Samedi 21 mars : AG de la Ligue à Chantonnay 
➢ Jeudi 26 mars : AG du CDOS à Saint Nazaire. Nicolas Cleder sera mandaté pour représenter le CD44. 
➢ Samedi 28 et dimanche 29 mars : stage des jeunes à la Baule. Guy Lanoë sera présent. 9 jeunes 

juges seront présents 
➢ Mardi 31 mars : maison des sports, présentation aux clubs des dossiers de subventions par la Ligue. 
➢ Mardi 31 mars : CDJ en visio 
➢ Vendredi 3 et samedi 4 avril : tenue d’un stand à la foire de Nantes ; gestion assurée par Céliane. 
➢ Jeudi 9 avril 2026 : à Carquefou Challenge UGSEL  
➢ Mardi 5 mai : AG de l’association de gestion de la maison des sports 
➢ Jeudi 7 mai : à la Beaujoire Casquettes et crampons (sport adapté). Le club Côte de Jade serait 

impliqué. 
➢ Lundi 1er juin : CDR 
➢ Lundi 8 juin : CODIR du CD44 

 
 

3. Ressources Humaines 
 

Les entretiens individuels avec les salariés ont été réalisés. Avec Valérie, une projection sur les 10 ans futurs et 
sa fin de carrière a été évoquée. Au vu des dernières modifications des missions du CD44, de la plus grande implication 
de Valérie dans la CDR, et sur la demande de Valérie de pouvoir évoluer dans son poste, il lui a été proposer de passer 
à l’échelon supérieur dans son poste de technicien. Elle passerait du niveau 4 au niveau 5. Les arguments pour cette 
promotion sont multiples (formation logica, transfert de certaines de ses compétences vers Céliane, reprise de certaines 
activités de Jean-Jacques avec la gestion complète des compétitions). Pour le futur il faudra envisager la gestion du 
Calorg quand Dominique Gilet arrêtera avec un suivi quotidien. Cette décision prendrait place à partir de la rentrée 
2026. Le CODIR valide cette promotion. 

Un retour sera fait à Valérie dans la semaine. Cette promotion implique une prise de responsabilité supérieure 
et la possibilité d’encadrer quelqu’un. Compte tenu de toutes ces nouvelles implications, Valerie ne pourrait-elle pas 
alléger sa présence sur les compétitions surtout quand il y a pléthore de bénévoles comme à Saint-Nazaire pour les 
départementaux où 6 personnes sont inscrites au secrétariat. 

Selon un membre du CODIR, le tableau des prévisions de présence mis en place par Valérie doit permettre de 
détecter les manques mais pas de répartir les postes en cas de surabondance. Le nombre de compétitions qu’elle doit 
faire dans l’année n’est pas défini et Francis semble favorable à ce qu’elle n’en fasse aucune, pour la décharger. Valérie 
est en phase là-dessus. Il était important qu’elle soit présente au début de la mise en place du nouveau format de la 
compétitions des jeunes. 
 
 

4. Budget /finances 
 
En l’absence d’Edith pas de point financier.  
Francis apporte une précision sur les 0,10€ sur les dossards des non licenciés. En effet Courir à Nantes comme 

promis a reversé 2500€ en anticipation du Marathon de Nantes. Valérie relance les organisateurs FFA car les clubs ont 
oublié. Il faut le faire dans les 15 jours qui suivent l’évènement. 

Pour la CDR, lors de la plénière du mois de juin c’est d’étendre cette contribution à l’ensemble des 
organisateurs même si c’est limite sur le plan juridique. 

Un bilan a été effectué avec l’ARSud Lac sur les 2 journées de cross. Le CD44 a décidé de les aider un peu plus 
avec participation de la mise en place des toilettes et prise en charges du goûter des jeunes ce qui permet de dégager 
un bénéfice un peu plus conséquent. La Ligue a été informée de cette démarche pour le cross départemental. Mais 
qu’at-elle prévue pour le cross de Pontchâteau sachant que les bénéfices sont moindres. ? 

 
 

 
5. Point sur le calendrier sportif 
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Pour les interclubs, apparition du 2000m steeple pour les femmes, 6 essais pour les concours au niveau national.il 
va être créé une N2A multi villes comme poule d’accession. Après chaque Ligue a sa propre N2B. La qualification pour 
la poule régionale se ferait au tour préliminaire avec 10 équipes. 

Le 1er tour ne servira plus qu’à la qualification régionale. Pour la R1 ce tour sera obligatoire. Les clubs sont plutôt 
partisans de faire ce 1er tour. 

Pour la finalisation du calendrier des compétitions jeunes, des décisions ont été prises. Ancenis est OK pour le 31 
mai pour le triathlon BE MI. Ancenis avec Saint-Nazaire et Beaulieu est un des stades où la compétition peut être 
organisée sur une journée. Cette organisation sur 1 journée va permettre d’organiser le 30 mai le Kid’s athlé à Bouaye.  

Pour les Jeux de l’Atlantique du 2 mai ils se dérouleront à Blain et Beaulieu. 
Meetings : Fibre Elite souhaite faire un meeting. Il a demandé directement à la mairie de Nantes pour avoir 

Beaulieu sans en informer le RCN.  
Lors du CODIR du 19 janvier, il avait été évoqué les pratiques d’entrainement du Fibre Elite vis-à-vis des jeunes 

athlètes. Avec l’accord de Francis, Pascal Delage médecin du sport a téléphoné à Benoit Courant (référent DIS au niveau 
départemental) pour lui relater les faits. Benoit Courant a jugé opportun que le CD signale cette situation. Ce 
signalement permet de protéger le CD en cas de problèmes. Benoit Courant a conseillé de contacter Nordine Saïdou 
(VIDS) qui pourrait diligenter une enquête. Il y a actuellement une interrogation du DGES car des personnes y sont très 
actives notamment sur le sujet ce qui n’est pas sans agacer certaines personnes. Benoit Courant représente le 
département et DGES c’est l’Etat mais ils sont tous les 2 partenaires au sein de la cellule VIDS qui gère tous les 
signalements. Les personnes de la DGES font un inventaire des formations sur les VSS. Céliane posait la question « vous 
en tant que club avez-vous organisé une telle intervention ou avez assisté à ce type d’intervention ou participé à une 
formation organisée par la FFA ? ». Lors de la dernière AG du CD44 Benoit Courant avait parlé de la cellule VIDS, tout en 
sachant que sur le site du Comité il existe un onglet « violences » qui répertorie toutes les informations et procédures. 
Au niveau de la Fédération il a été créé un nouveau module M00352 formation en visio le 28 mars et le 7 avril.  

 
 

6. Retour sur rencontres avec autres structures 
 

Avec la Ligue, il avait été évoqué la création d’un Conseil Territorial inter comités pour discuter de sujets 
transverses, cependant il n’a toujours pas vu le jour. 

Pour la soirée des officiels, Ancenis n’a pas trouvé de salle mais se propose pour 2027. 
 
 
7. Point sur les commissions 

 
CDJ 

 
Samedi correction des écrits des jeunes juges expérimentés. Ils étaient 4. Pour les JJ confirmés ce sera le 18 avril 

à Ancenis. Les invitations ont été envoyées.  
Le challenge est maintenu mais le choix de la récompense n’est pas encore fait. Quel sera le budget ? On évoque 

Charléty le 28 juin. 
 

CDR 
 

La CDR a rencontré l’ARSud Lac. Des échanges ont lieu sur la notion de prises de risques : la saison de cross a été 
un peu chaotique. Actuellement c’est le club qui assume seul les risques. Une réflexion doit se faire soit au niveau du 
Comité soit au niveau de la Ligue. Est-ce qu’on lance une co-organisation ou une forme de solidarité où le club qui 
organise doit dégager entre 2000 et 3000€ de bénéfices sinon très rapidement il n’y aura plus de clubs organisateurs. 
L’organisation sur les 2 jours est validée. Les retours étaient satisfaisants malgré la controverse sur les minimes. 
Plusieurs personnes pensent qu’une journée jeune et une journée adulte sont adaptées. Les relais adultes n’ont pas 
fonctionné mais leurs intérêts étaient moindres dans la mesure où les régionaux avaient déjà eu lieu. Il faudrait proposer 
les relais à la Chantrerie ou à la Chapelle.  

Un appel à candidature a été lancé pour les 2 prochaines années. Savenay s’est positionné sur un site à Campbon. 
A la base il y avait 2 sites : l’hippodrome et le stade. Une visite aura lieu le 23 mars. Bouguenais s’est positionné pour 
l’année prochaine. Pour éviter les déconvenues de dernière minute comme à Pontchâteau, il faudrait anticiper un plan 
B si le site le permet. L’ARSudLac suggérait de mutualiser les moyens comme la signalétique. Peut-être que le Comité 
pourrait racheter cette signalétique qui resservirait sur d’autres manifestations.  

Bonne nouvelle : 11 personnes en formation JURU et 3 personnes qui seraient tentées de faire la formation de 
mesureur. Des personnes ont attendu pour les évaluations qui ne se débloquaient pas. La situation a été améliorée 
grâce à Bruno Daunois du CD49. Au niveau du running, il existe maintenant pas mal de personnes qui peuvent aller 
chronométrer, starter et juger aux arrivées ; cela permettrait de soulager un peu les bénévoles de la piste qui viennent 
sur les courses hors stade.  
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Formation 
 
Les formation niveau 2 sont en cours 
Formation lancers 4 personnes inscrites mais 3 présentes 
Formation sauts : 4personnes 
Formation marche : 2 personnes 
Formation départ : 4 personnes 
Formation courses : 2 ou 3 personnes 
 
Equipement 
 

Herbignac : il existe une piste qu’il fait refaire complétement. Rencontre avec la direction technique de la mairie. 
Au centre de la piste sont implantés 2 terrains de tennis mais la mairie souhaite créer une aire de lancer de javelot. 

Guérande : pas de décision avant les élections. 
Stade Michel Lecointre : pas de nouvelle. Jean-Jacques Moreau va solliciter Ali Rebouth. Sans réponse il sollicitera 

Johanna Rolland. 
Stade de Rezé la Trocardière : tout a été rasé. Pas de retour par écrit des échanges avec la chargée de projet.  
Savenay : Nicolas a été contacté par la société Art dan qui a refait la piste de Carquefou, à la suite d’un article qui 

est paru dans la presse dans lequel Nicolas évoquait un projet de stade. Une rencontre a eu lieu. L’entreprise a expliqué 
les démarches et peaufiné le projet. L’entreprise réalisera une estimation du coût et convoquera ensuite la mairie, le 
service équipements pour présenter le projet. Une étude de faisabilité sera mise en route et l’entreprise qui la réalise 
recherche ensuite les financements. La mairie devra faire un appel d’offre mais la démarche devrait permettre de faire 
bouger les choses. 
 
 

8. Logistique/ achats 
Le nouveau chronomètre électrique n’est toujours pas livré. Jean-Jacques Moreau préconisait l’arrivée pour le 

début des compétitions du mois d’avril ; sachant qu’il faudrait une formation des utilisateurs hors compétition. 
Les nouveaux javelots sont arrivés Beaulieu. Les décamètres doivent être achetés par la Ligue.  
Achat de médailles d’or. A propos de médailles, le CDOS qui organise le trophée « femmes et sports » a retenu 3 

dossiers en athlétisme et seront récompensées Virginie Mariot de l’ACL44, Nausicaa Mainguy de l’ACPA, et Edith Richard 
du NMA section HAC 

 
 

9. Questions diverses 
 

Jean-Pierre Munier évoque un regroupement de Présidents de clubs du 44 organisé par la Ligue pour débattre 
sur divers sujets et faire en sorte que ces présidents puissent se rencontrer de temps en temps. L’initiative était plutôt 
positive et intéressante. Mais est-il utile d’attendre que la Ligue prévoie quelque chose pour regrouper les présidents 
de clubs. Il faudrait trouver 1 ou 2 sujets à traiter /an. Céliane pourrait gérer cette démarche. La Ligue avait aussi proposé 
de créer un groupement d’employeurs.  

Pascal Delage a eu un échange avec Éric LI Destri qui lui a transmis les coordonnées de Sébastien Campana pour 
une intervention sur les gestions de stress et préparation psychologique. Avant d’aller plus loin dans la démarche Pascal 
veut creuser un peu plus le sujet : coût de l’intervention, sous quelle forme. Le CODIR donne son aval pour mener 
l’enquête.  

Le 1er avril la Ligue organise un webinaire de 12 à 13h  intitulé « créer des programmes de formation de la santé 
pour développer vos clubs » ce webinaire permettra de présenter l’ensemble des outils de l’IRFO. 

 
 
 

Fin de séance : 21h45 
 

La Secrétaire Générale      Le Président, 
 

              Catherine GAROT                       Francis Renoux 



 

 

 


